
Stand: 30.11.2024

Monat Tag Veranstaltung

Mittwoch Neujahr

Donnerstag Jörg 20.00 - 21.30

Freitag

Samstag

Sonntag Zen-Gruppe 20.00 - 22.00

Montag Heilige Drei Könige

Dienstag

Mittwoch Konni & Christopher 19.30 - 21.00

Donnerstag Jörg 20.00 - 21.30

Freitag Jörg 19.30 - 21.30

Samstag 10.00 - 18.00 Rigpa-Gruppe

Sonntag 10.00 - 18.00 Claus, Zen-Gruppe 20.00 - 22.00

Montag Cecile 8.00 - 9.00, Tina 9.30 - 17.30,

Dienstag Gerhard Krapf 18.00 - 19.30

Mittwoch

Donnerstag Jörg 20.00 - 21.30

Freitag

Samstag

Sonntag Tag der offenen Tür 10.00 - 18.00, Zen-Gruppe 20.00 - 22.00

Montag Cecile 8.00 - 9.00, Tina 9.30 - 17.30,

Dienstag Oliver 18.30 - 20.00 

Mittwoch Konni & Christopher 19.30 - 21.00

Donnerstag Jörg 20.00 - 21.30

Freitag

Samstag Roger 10.00 - 17.00

Sonntag Roger 10.00 - 13.00, Zen-Gruppe 20.00 - 22.00

Montag Cecile 8.00 - 9.00, Tina 9.30 - 17.30, Tina 18.00 - 21.00

Dienstag Gerhard Bruns 19.30 - 21.00

Mittwoch

Donnerstag Jörg 20.00 - 21.30

Freitag Tina 14.30 - 17.30,

Datum

01.01.2025

02.01.2025

03.01.2025

04.01.2025

05.01.2025

06.01.2025

30.01.2025

19.01.2025

20.01.2025

21.01.2025

22.01.2025

Belegungsplan Buddha-Haus Stuttgart 2025

13.01.2025

14.01.2025

15.01.2025

16.01.2025

17.01.2025

18.01.2025

07.01.2025

08.01.2025

09.01.2025

10.01.2025

11.01.2025

12.01.2025

25.01.2025

26.01.2025

27.01.2025

28.01.2025

29.01.2025

23.01.2025

24.01.2025

31.01.2025



Stand: 30.11.2024

Monat Tag VeranstaltungDatum

Samstag 10.00 - 18.00 Rigpa-Gruppe,

Sonntag 11.00 - 17.00 Elfi (extern), 13.45 - 18.00 Claus, Zen-Gruppe 20.00 - 22.00

Montag Cecile 8.00 - 9.00, Tina 9.30 - 17.30, Roger 18.00 - 20.00

Dienstag Bernhard 18.00 - 20.30

Mittwoch Roger 18.30 - 20.00,

Donnerstag Jörg 20.00 - 21.30

Freitag

Samstag Manfred 10.00 - 16.00,

Sonntag Zen-Gruppe 20.00 - 22.00

Montag Cecile 8.00 - 9.00, Tina 9.30 - 17.30,

Dienstag Gerhard Krapf 18.00 - 19.30

Mittwoch Konni & Christopher 19.30 - 21.00

Donnerstag Jörg 20.00 - 21.30

Freitag Sylvia Wetzel 19.00 - 21.00

Samstag Sylvia Wetzel 10.00 - 18.00,

Sonntag Sylvia Wetzel 10.00 - 15.00, Zen-Gruppe 20.00 - 22.00

Montag Cecile 8.00 - 9.00, Tina 9.30 - 17.30, Roger 18.00 - 20.00

Dienstag Oliver 18.30 - 20.00 

Mittwoch Roger 18.30 - 20.00,

Donnerstag Jörg 20.00 - 21.30

Freitag Tina 14.30 - 17.30,

Samstag Annette 10.00 - 13.00

Sonntag 10.00 - 18.00 Claus, Zen-Gruppe 20.00 - 22.00

Montag Cecile 8.00 - 9.00, Tina 18.00 - 21.00

Dienstag Gerhard Bruns 19.30 - 21.00

Mittwoch Konni & Christopher 19.30 - 21.00

Donnerstag Jörg 20.00 - 21.30

Freitag

04.02.2025

05.02.2025

18.02.2025

19.02.2025

20.02.2025

21.02.2025

22.02.2025

01.02.2025

02.02.2025

03.02.2025

23.02.2025

12.02.2025

13.02.2025

14.02.2025

15.02.2025

16.02.2025

17.02.2025

06.02.2025

07.02.2025

08.02.2025

09.02.2025

10.02.2025

11.02.2025

24.02.2025

25.02.2025

26.02.2025

27.02.2025

28.02.2025



Stand: 30.11.2024

Monat Tag VeranstaltungDatum

Samstag 10.00 - 18.00 Rigpa-Gruppe,

Sonntag Zen-Gruppe 20.00 - 22.00

Montag Cecile 8.00 - 9.00, Roger 18.00 - 20.00

Dienstag Bernhard 18.00 - 20.30

Mittwoch Roger 18.30 - 20.00,

Donnerstag Jörg 20.00 - 21.30

Freitag

Samstag Manfred 10.00 - 16.00,

Sonntag 13.00 - 17.00 Elfi, Zen-Gruppe 20.00 - 22.00

Montag Cecile 8.00 - 9.00, Tina 9.30 - 17.30,

Dienstag Gerhard Krapf 18.00 - 19.30

Mittwoch Konni & Christopher 19.30 - 21.00

Donnerstag Jörg 20.00 - 21.30

Freitag Bhante Pasana 19.00 - 21.00

Samstag Bhante Pasana 10.00 - 18.00

Sonntag Bhante Pasana 10.00 - 15.00, Claus 13.45 - 18.00 (nur online), Zen-Gruppe 20.00 - 22.00

Montag Cecile 8.00 - 9.00, Roger 18.00 - 20.00

Dienstag Oliver 18.30 - 20.00 

Mittwoch Roger 18.30 - 20.00,

Donnerstag Jörg 20.00 - 21.30

Freitag Tina 14.30 - 17.30,

Samstag Priya 10.00 - 13.00,

Sonntag Sunyata 10.00 - 17.00, Zen-Gruppe 20.00 - 22.00

Montag Cecile 8.00 - 9.00, Tina 18.00 - 21.00

Dienstag Gerhard Bruns 19.30 - 21.00

Mittwoch Konni & Christopher 19.30 - 21.00

Donnerstag Jörg 20.00 - 21.30

Freitag

Samstag Achtsamkeitstag 10.00 - 16.00,

Sonntag 10.00 - 18.00 Claus, Zen-Gruppe 20.00 - 22.00

Montag Cecile 8.00 - 9.00, Roger 18.00 - 20.00

01.03.2025

02.03.2025

03.03.2025

04.03.2025

05.03.2025

06.03.2025

13.03.2025

14.03.2025

15.03.2025

16.03.2025

17.03.2025

18.03.2025

07.03.2025

08.03.2025

09.03.2025

10.03.2025

11.03.2025

12.03.2025

25.03.2025

26.03.2025

27.03.2025

28.03.2025

29.03.2025

30.03.2025

19.03.2025

20.03.2025

21.03.2025

22.03.2025

23.03.2025

24.03.2025

31.03.2025



Stand: 30.11.2024

Monat Tag VeranstaltungDatum

Dienstag Bernhard 18.00 - 20.30

Mittwoch Roger 18.30 - 20.00,

Donnerstag Jörg 20.00 - 21.30

Freitag Jörg 19.30 - 21.30

Samstag Charlie 10.00 - 18.00,

Sonntag Charlie 10.00 - 14.00, Zen-Gruppe 20.00 - 22.00

Montag Cecile 8.00 - 9.00, 

Dienstag Gerhard Krapf 18.00 - 19.30

Mittwoch Konni & Christopher 19.30 - 21.00

Donnerstag Jörg 20.00 - 21.30

Freitag

Samstag Manfred 10.00 - 16.00,

Sonntag 13.00 - 17.00 Elfi, Zen-Gruppe 20.00 - 22.00

Montag Cecile 8.00 - 9.00, Roger 18.00 - 20.00

Dienstag Oliver 18.30 - 20.00 

Mittwoch

Donnerstag Jörg 20.00 - 21.30

Freitag Karfreitag

Samstag

Sonntag Zen-Gruppe 20.00 - 22.00     Ostersonntag

Montag Ostermontag

Dienstag Gerhard Bruns 19.30 - 21.00

Mittwoch Konni & Christopher 19.30 - 21.00

Donnerstag Jörg 20.00 - 21.30

Freitag Tina 14.30 - 17.30,

Samstag 10.00 - 18.00 Rigpa-Gruppe,

Sonntag 10.00 - 18.00 Claus, Zen-Gruppe 20.00 - 22.00

Montag Cecile 8.00 - 9.00, Tina 18.00 - 21.00

Dienstag

Mittwoch Roger 18.30 - 20.00,

06.04.2025

07.04.2025

08.04.2025

09.04.2025

10.04.2025

11.04.2025

01.04.2025

02.04.2025

03.04.2025

04.04.2025

05.04.2025

18.04.2025

19.04.2025

20.04.2025

21.04.2025

22.04.2025

23.04.2025

12.04.2025

13.04.2025

14.04.2025

15.04.2025

16.04.2025

17.04.2025

30.04.2025

24.04.2025

25.04.2025

26.04.2025

27.04.2025

28.04.2025

29.04.2025



Stand: 30.11.2024

Monat Tag VeranstaltungDatum

Donnerstag Tag der Arbeit

Freitag

Samstag

Sonntag Zen-Gruppe 20.00 - 22.00

Montag Cecile 8.00 - 9.00, Roger 18.00 - 20.00

Dienstag

Mittwoch Roger 18.30 - 20.00,

Donnerstag Jörg 20.00 - 21.30

Freitag

Samstag Manfred 10.00 - 16.00,

Sonntag 13.00 - 17.00 Elfi (extern), 13.45 - 18.00 Claus, Zen-Gruppe 20.00 - 22.00

Montag Cecile 8.00 - 9.00, 

Dienstag Gerhard Krapf 18.00 - 19.30

Mittwoch Konni & Christopher 19.30 - 21.00

Donnerstag Jörg 20.00 - 21.30

Freitag Bhante Seelawanse 19.00 - 21.00

Samstag Bhante Seelawanse 10.00 - 18.00,

Sonntag Bhante Seelawanse 10.00 - 15.00, Zen-Gruppe 20.00 - 22.00

Montag Cecile 8.00 - 9.00, Tina 18.00 - 21.00

Dienstag Oliver 18.30 - 20.00 

Mittwoch Roger 18.30 - 20.00,

Donnerstag Jörg 20.00 - 21.30

Freitag Tina 14.30 - 17.30,

Samstag 10.00 - 18.00 Rigpa-Gruppe,

Sonntag 10.00 - 18.00 Claus, Zen-Gruppe 20.00 - 22.00

Montag Cecile 8.00 - 9.00, Roger 18.00 - 20.00

Dienstag Gerhard Bruns 19.30 - 21.00

Mittwoch Wolfgang 10.00 - 18.00, 

Donnerstag Wolfgang 10.00 - 18.00,      Christi Himmelfahrt

Freitag Wolfgang 10.00 - 18.00,

Samstag Wolfgang 10.00 - 18.00,

01.05.2025

02.05.2025

03.05.2025

04.05.2025

05.05.2025

12.05.2025

13.05.2025

14.05.2025

15.05.2025

16.05.2025

17.05.2025

06.05.2025

07.05.2025

08.05.2025

09.05.2025

10.05.2025

11.05.2025

24.05.2025

25.05.2025

26.05.2025

27.05.2025

28.05.2025

29.05.2025

18.05.2025

19.05.2025

20.05.2025

21.05.2025

22.05.2025

23.05.2025

30.05.2025

31.05.2025



Stand: 30.11.2024

Monat Tag VeranstaltungDatum

Sonntag Wolfgang 10.00 - 18.00, Zen-Gruppe 20.00 - 22.00

Montag Cecile 8.00 - 9.00,

Dienstag Bernhard 18.00 - 20.30

Mittwoch Roger 18.30 - 20.00,

Donnerstag Jörg 20.00 - 21.30

Freitag

Samstag Manfred 10.00 - 16.00,

Sonntag 13.45 - 18.00 Claus, Zen-Gruppe 20.00 - 22.00      Pfingstsonntag

Montag Pfingstmontag

Dienstag Gerhard Krapf 18.00 - 19.30

Mittwoch Konni & Christopher 19.30 - 21.00

Donnerstag Jörg 20.00 - 21.30

Freitag

Samstag 10.00 - 18.00 Rigpa-Gruppe,

Sonntag 13.00 - 17.00 Elfi, Zen-Gruppe 20.00 - 22.00

Montag Cecile 8.00 - 9.00, Roger 18.00 - 20.00

Dienstag Oliver 18.30 - 20.00 

Mittwoch

Donnerstag Fronleichnam

Freitag

Samstag Roger 10.00 - 17.00,

Sonntag Roger 10.00 - 13.00, Zen-Gruppe 20.00 - 22.00

Montag Cecile 8.00 - 9.00, Roger 18.00 - 20.00

Dienstag Gerhard Bruns 19.30 - 21.00

Mittwoch Konni & Christopher 19.30 - 21.00

Donnerstag Jörg 20.00 - 21.30

Freitag

Samstag

Sonntag 10.00 - 18.00 Claus, Zen-Gruppe 20.00 - 22.00

Montag Cecile 8.00 - 9.00,

05.06.2025

06.06.2025

07.06.2025

08.06.2025

09.06.2025

10.06.2025

01.06.2025

02.06.2025

03.06.2025

04.06.2025

17.06.2025

18.06.2025

19.06.2025

20.06.2025

21.06.2025

22.06.2025

11.06.2025

12.06.2025

13.06.2025

14.06.2025

15.06.2025

16.06.2025

29.06.2025

30.06.2025

23.06.2025

24.06.2025

25.06.2025

26.06.2025

27.06.2025

28.06.2025



Stand: 30.11.2024

Monat Tag VeranstaltungDatum

Dienstag Bernhard 18.00 - 20.30

Mittwoch Roger 18.30 - 20.00,

Donnerstag Jörg 20.00 - 21.30

Freitag Jörg 19.30 - 21.30

Samstag Manfred 10.00 - 16.00,

Sonntag 13.00 - 17.00 Elfi (extern), Sunyata 10.00 - 17.00, Zen-Gruppe 20.00 - 22.00

Montag Cecile 8.00 - 9.00,

Dienstag Gerhard Krapf 18.00 - 19.30

Mittwoch Konni & Christopher 19.30 - 21.00

Donnerstag Jörg 20.00 - 21.30

Freitag Jinavaro Raimund Hopf 19.00 - 21.00

Samstag Jinavaro Raimund Hopf 10.00 - 18.00,

Sonntag Jinavaro Raimund Hopf 10.00 - 15.00, Zen-Gruppe 20.00 - 22.00

Montag Cecile 8.00 - 9.00,

Dienstag Oliver 18.30 - 20.00 

Mittwoch

Donnerstag Jörg 20.00 - 21.30

Freitag

Samstag 10.00 - 18.00 Rigpa-Gruppe,

Sonntag 10.00 - 18.00 Claus, Zen-Gruppe 20.00 - 22.00

Montag Cecile 8.00 - 9.00,

Dienstag Gerhard Bruns 19.30 - 21.00

Mittwoch Konni & Christopher 19.30 - 21.00

Donnerstag Jörg 20.00 - 21.30

Freitag

Samstag

Sonntag Zen-Gruppe 20.00 - 22.00

Montag Cecile 8.00 - 9.00,

Dienstag

Mittwoch

Donnerstag Jörg 20.00 - 21.30

01.07.2025

02.07.2025

03.07.2025

04.07.2025

11.07.2025

12.07.2025

13.07.2025

14.07.2025

15.07.2025

16.07.2025

05.07.2025

06.07.2025

07.07.2025

08.07.2025

09.07.2025

10.07.2025

23.07.2025

24.07.2025

25.07.2025

26.07.2025

27.07.2025

28.07.2025

17.07.2025

18.07.2025

19.07.2025

20.07.2025

21.07.2025

22.07.2025

29.07.2025

30.07.2025

31.07.2025



Stand: 30.11.2024

Monat Tag VeranstaltungDatum

Freitag

Samstag Ruth & Volkmar Weede 10.00 - 17.30,

Sonntag Ruth & Volkmar Weede 10.00 - 17.30, Zen-Gruppe 20.00 - 22.00

Montag  Elfi 10.00 - 17.30,

Dienstag Elfi 10.00 - 17.30,

Mittwoch Annette 10.00 - 17.30,

Donnerstag Annette 10.00 - 17.30, 

Freitag Tina 10.00 - 17.30,

Samstag Tina 10.00 - 17.30,

Sonntag 13.45 - 18.00 Claus, Zen-Gruppe 20.00 - 22.00

Montag Cecile 8.00 - 9.00,

Dienstag Gerhard Krapf 18.00 - 19.30

Mittwoch Konni & Christopher 19.30 - 21.00

Donnerstag Jörg 20.00 - 21.30

Freitag

Samstag

Sonntag Zen-Gruppe 20.00 - 22.00

Montag Cecile 8.00 - 9.00,

Dienstag Oliver 18.30 - 20.00 

Mittwoch

Donnerstag Jörg 20.00 - 21.30

Freitag

Samstag

Sonntag Zen-Gruppe 20.00 - 22.00

Montag Cecile 8.00 - 9.00,

Dienstag Gerhard Bruns 19.30 - 21.00

Mittwoch Konni & Christopher 19.30 - 21.00

Donnerstag Jörg 20.00 - 21.30

Freitag

Samstag

Sonntag 10.00 - 18.00 Claus, Zen-Gruppe 20.00 - 22.00

04.08.2025

05.08.2025

06.08.2025

07.08.2025

08.08.2025

09.08.2025

01.08.2025

02.08.2025

03.08.2025

16.08.2025

17.08.2025

18.08.2025

19.08.2025

20.08.2025

21.08.2025

10.08.2025

11.08.2025

12.08.2025

13.08.2025

14.08.2025

15.08.2025

28.08.2025

29.08.2025

30.08.2025

31.08.2025

22.08.2025

23.08.2025

24.08.2025

25.08.2025

26.08.2025

27.08.2025



Stand: 30.11.2024

Monat Tag VeranstaltungDatum

Montag Cecile 8.00 - 9.00,

Dienstag

Mittwoch

Donnerstag Jörg 20.00 - 21.30

Freitag

Samstag 10.00 - 18.00 Rigpa-Gruppe,

Sonntag 13.00 - 17.00 Elfi (extern), Zen-Gruppe 20.00 - 22.00

Montag Cecile 8.00 - 9.00,

Dienstag Gerhard Krapf 18.00 - 19.30

Mittwoch Konni & Christopher 19.30 - 21.00

Donnerstag Jörg 20.00 - 21.30

Freitag Roland Nyanabodhi 19.00 - 21.00

Samstag Roland Nyanabodhi 10.00 - 18.00,

Sonntag Zen-Gruppe 20.00 - 22.00

Montag Cecile 8.00 - 9.00, Roger 18.00 - 20.00

Dienstag Oliver 18.30 - 20.00 

Mittwoch Roger 18.30 - 20.00,

Donnerstag Jörg 20.00 - 21.30

Freitag

Samstag Manfred 10.00 - 16.00,

Sonntag 10.00 - 18.00 Claus, Zen-Gruppe 20.00 - 22.00

Montag Cecile 8.00 - 9.00,

Dienstag Gerhard Bruns 19.30 - 21.00

Mittwoch Konni & Christopher 19.30 - 21.00

Donnerstag Jörg 20.00 - 21.30

Freitag

Samstag Arno 10.00 - 13.00,

Sonntag Sunyata 10.00 - 17.00, Zen-Gruppe 20.00 - 22.00

Montag Cecile 8.00 - 9.00, Roger 18.00 - 20.00

Dienstag

01.09.2025

02.09.2025

09.09.2025

10.09.2025

11.09.2025

12.09.2025

13.09.2025

14.09.2025

03.09.2025

04.09.2025

05.09.2025

06.09.2025

07.09.2025

08.09.2025

21.09.2025

22.09.2025

23.09.2025

24.09.2025

25.09.2025

26.09.2025

15.09.2025

16.09.2025

17.09.2025

18.09.2025

19.09.2025

20.09.2025

27.09.2025

28.09.2025

29.09.2025

30.09.2025



Stand: 30.11.2024

Monat Tag VeranstaltungDatum

Mittwoch Roger 18.30 - 20.00,

Donnerstag Jörg 20.00 - 21.30

Freitag Tag der Deutschen Einheit

Samstag Manfred 10.00 - 16.00,

Sonntag Zen-Gruppe 20.00 - 22.00

Montag Cecile 8.00 - 9.00, Tina 18.00 - 21.00

Dienstag Bernhard 18.00 - 20.30

Mittwoch Konni & Christopher 19.30 - 21.00

Donnerstag Jörg 20.00 - 21.30

Freitag Tina 14.30 - 17.30,

Samstag 10.00 - 18.00 Claus, 

Sonntag 13.00 - 17.00 Elfi, Zen-Gruppe 20.00 - 22.00

Montag Cecile 8.00 - 9.00, Roger 18.00 - 20.00

Dienstag Gerhard Krapf 18.00 - 19.30

Mittwoch Roger 18.30 - 20.00,

Donnerstag Jörg 20.00 - 21.30

Freitag Ayya Phalanani 19.00 - 21.00

Samstag Ayya Phalanani 10.00 - 18.00

Sonntag Ayya Phalanani 10.00 - 15.00, Zen-Gruppe 20.00 - 22.00

Montag Cecile 8.00 - 9.00,

Dienstag Oliver 18.30 - 20.00 

Mittwoch Konni & Christopher 19.30 - 21.00

Donnerstag Jörg 20.00 - 21.30

Freitag

Samstag Priya 10.00 - 13.00,

Sonntag Zen-Gruppe 20.00 - 22.00

Montag Cecile 8.00 - 9.00, Roger 18.00 - 20.00

Dienstag Gerhard Bruns 19.30 - 21.00

Mittwoch

Donnerstag Jörg 20.00 - 21.30

Freitag

03.10.2025

04.10.2025

05.10.2025

06.10.2025

07.10.2025

08.10.2025

01.10.2025

02.10.2025

15.10.2025

16.10.2025

17.10.2025

18.10.2025

19.10.2025

20.10.2025

09.10.2025

10.10.2025

11.10.2025

12.10.2025

13.10.2025

14.10.2025

27.10.2025

28.10.2025

29.10.2025

30.10.2025

31.10.2025

21.10.2025

22.10.2025

23.10.2025

24.10.2025

25.10.2025

26.10.2025



Stand: 30.11.2024

Monat Tag VeranstaltungDatum

Samstag Achtsamkeitstag 10.00 - 16.00     Allerheiligen

Sonntag 13.45 - 18.00 Claus, Zen-Gruppe 20.00 - 22.00

Montag Cecile 8.00 - 9.00,

Dienstag Bernhard 18.00 - 20.30

Mittwoch Roger 18.30 - 20.00,

Donnerstag Jörg 20.00 - 21.30

Freitag Jörg 19.30 - 21.30

Samstag 10.00 - 18.00 Rigpa-Gruppe,

Sonntag 11.00 - 17.00 Elfi (extern), Zen-Gruppe 20.00 - 22.00

Montag Cecile 8.00 - 9.00, Tina 18.00 - 21.00

Dienstag Gerhard Krapf 18.00 - 19.30

Mittwoch Konni & Christopher 19.30 - 21.00

Donnerstag Jörg 20.00 - 21.30

Freitag Tina 14.30 - 17.30, Pyar Rauch 19.00 - 21.00

Samstag Pyar Rauch 10.00 - 18.00

Sonntag Pyar Rauch 10.00 - 14.00, Zen-Gruppe 20.00 - 22.00

Montag Cecile 8.00 - 9.00, Roger 18.00 - 20.00

Dienstag Oliver 18.30 - 20.00 

Mittwoch Roger 18.30 - 20.00,

Donnerstag Jörg 20.00 - 21.30

Freitag

Samstag Manfred 10.00 - 16.00,

Sonntag 10.00 - 18.00 Claus, Zen-Gruppe 20.00 - 22.00

Montag Cecile 8.00 - 9.00,

Dienstag Gerhard Bruns 19.30 - 21.00

Mittwoch Konni & Christopher 19.30 - 21.00

Donnerstag Tina 10.00 - 17.30, 

Freitag Tina 10.00 - 17.30,

Samstag Tina 10.00 - 17.30,

Sonntag Tina 10.00 - 14.00, Zen-Gruppe 20.00 - 22.00

01.11.2025

08.11.2025

09.11.2025

10.11.2025

11.11.2025

12.11.2025

13.11.2025

02.11.2025

03.11.2025

04.11.2025

05.11.2025

06.11.2025

07.11.2025

20.11.2025

21.11.2025

22.11.2025

23.11.2025

24.11.2025

25.11.2025

14.11.2025

15.11.2025

16.11.2025

17.11.2025

18.11.2025

19.11.2025

26.11.2025

27.11.2025

28.11.2025

29.11.2025

30.11.2025



Stand: 30.11.2024

Monat Tag VeranstaltungDatum

Montag Cecile 8.00 - 9.00, Tina 18.00 - 21.00

Dienstag Bernhard 18.00 - 20.30

Mittwoch

Donnerstag Jörg 20.00 - 21.30

Freitag Tina 14.30 - 17.30,

Samstag 10.00 - 18.00 Rigpa-Gruppe,

Sonntag 10.00 - 18.00 Claus, Zen-Gruppe 20.00 - 22.00

Montag Cecile 8.00 - 9.00, Roger 18.00 - 20.00

Dienstag Gerhard Krapf 18.00 - 19.30

Mittwoch Konni & Christopher 19.30 - 21.00

Donnerstag Jörg 20.00 - 21.30

Freitag Fuden Nessi & Clementia Will 19.00 - 21.00

Samstag Fuden Nessi & Clementia Will 10.00 - 18.00

Sonntag Zen-Gruppe 20.00 - 22.00

Montag Cecile 8.00 - 9.00,

Dienstag Oliver 18.30 - 20.00 

Mittwoch

Donnerstag Jörg 20.00 - 21.30

Freitag

Samstag

Sonntag Zen-Gruppe 20.00 - 22.00

Montag Cecile 8.00 - 9.00,

Dienstag Gerhard Bruns 19.30 - 21.00

Mittwoch Heiligabend

Donnerstag 1. Weihnachtsfeiertag

Freitag 2. Weihnachtsfeiertag

Samstag

Sonntag Zen-Gruppe 20.00 - 22.00

Montag

Dienstag

Mittwoch Sylvester

02.12.2025

03.12.2025

04.12.2025

05.12.2025

06.12.2025

07.12.2025

01.12.2025

14.12.2025

15.12.2025

16.12.2025

17.12.2025

18.12.2025

19.12.2025

08.12.2025

09.12.2025

10.12.2025

11.12.2025

12.12.2025

13.12.2025

26.12.2025

27.12.2025

28.12.2025

29.12.2025

30.12.2025

31.12.2025

20.12.2025

21.12.2025

22.12.2025

23.12.2025

24.12.2025

25.12.2025


